11. PUKLA-Fest
des FC Puchheim

Veranstalter/Ausrichter:

FC Puchheim e.V., Abt. Leichtathletik
Wettkampfzeit und -ort:

Samstag, 20.06.2026, Anmeldung: 9:15 Uhr
Wettkampfbeginn 10:00 Uhr

Stadion des Gymnasiums Puchheim,
Biirgermeister-Ertl-Strafe 11, 82178 Puchheim

Wettbewerbe:

U8 (Jg. 19/20) Teamwertung: 30m Hindernis-Sprint-Staffel, Stabsprung, Drehwurf mit
Tennisring (Wurfauslage), Team-Biathlon (6-9 Kinder bilden ein Biathlon
Team)

V10 (Jg. 16/17) Teamwertung: 40m Hindernis-Sprint-Staffel, Stab-Weitsprung,
Drehwurf mit Tennisring (Wurfauslage oder einfache Drehung),
Team-Biathlon (6-9 Kinder bilden ein Biathlon Team)

Ul2 (Jg. 14/15) Teamwertung: 50m Hindernis-Sprint, 50m Sprint, Stab-Weitsprung,
Drehwurf mit Fahrradmantel (freie Ausfiihrung), Team-Verfolgung
(6x800m),
zusdtzlich Mehrkampf-Einzelwertung aus Hindernis-Sprint, Sprint,
Stab-Weitsprung und Drehwurf

Wichtig: Auch geeignet, um das erste Mal mit dem Stab zu springen: wir zeigen allen das
Stabspringen - ab 9:00 Uhr bis 9:30 Uhr

Details konnen den Wettkampfkarten auf https://leichtathletiktraining.de/wks kla/ entnommen werden.

Es werden geschlechtlich gemischte Teams mit 6-11 Teilnehmern in den Altersklassen U8, U10, U12
gemeldet. Kinder, die ohne Mannschaft gemeldet sind, werden vom Veranstalter in vereinsiibergreifende
Mannschaften eingeteilt. Dies gilt auch, wenn das Team eines Vereins kleiner als 6 Kinder ist.

Pro gemeldete Mannschaft bzw. 6 Einzelteilnehmern stellt der meldende Verein einen Teamfiihrer.

Meldungen: per E-Mail (Name, Vorname, Geschlecht, Jahrgang)
vereinsweise an pukla@fcp-la.de, Meldeschluss, Sonntag 14.06.26

Meldegebiihr (fiir Vereine auBerhalb des WiirmiCups)  6,- € je Teilnehmer
Nachmeldegebiihr nach Meldeschluss: 6.- € je Teilnehmer
Meldegebiihren miissen im Nachgang iiberwiesen werden.

I Nachmeldungen am Wettkampftag sind nur bis 9:00 Uhr moglich !

Stellplatz: Anmeldung bitte bis 9:15 Uhr, damit die Riegen gebildet werden kénnen.

Auszeichnungen: Urkunden fiir alle, Medaillen fiir U12 Mehrkampf-Einzelwertung



Foto- und Filmaufnahmen: Wahrend der Veranstaltung wird fotografiert und gefilmt inkl. Ton. Die Aufnahmen werden
vom FC Puchheim zum Zwecke der Offentlichkeitsarbeit verwendet (Printmedien, Internet oder soziale Medien).

Haf'rung: Fiir Unfdlle und abhandengekommene Gegenstadnde libernimmt der Veranstalter keine Haftung!

Verpflegung: Fiir das leibliche Wohl ist mit Kaffee, Kuchen und belegten Semmeln gesorgt - nur Barzahlung.

Vorldufiger Zeitplan:

U8

10:00 Stabsprung

11:00 Drehwurf

11:45 Hindernis-Sprint-Staffel
12:45 Team-Biathlon

v10

10:00 Drehwurf

11:00 Hindernis-Sprint-Staffel
11:45 Stab-Weitsprung

13:15 Team-Biathlon

vi2

10:00 Hindernis-Sprint
10:45 Stab-Weitsprung
11:45 Drehwurf

12:15 Sprinten

13:45 Team-Verfolgung

Siegerehrung anschliel3end zeitnah



